Skolsky Easopis

POSKOLACIK

Zékladnd $kola s materskou kolou Stefana Zéryho,

Druzstevna 201, Poniky

Skolsky rok 2018/2019
JESEN



Mili Gitatelial

Novy Skolsky rok uz bezi v plnom
pride, mdme za sebou vstupné
testy a niektori Ziaci uz stihli aj
ziskat’ medajle a umiestnenia

v roznych sit'aziach. Prajeme
Vdm vel'a sil, radosti, tvorivosti,
cielavedomosti a Uspechov.

Ak ma niekto chut’ tvorit’, prispievat’ do ndsho Casopisu, prispevky moze poslat’ ha adresu:
poskolacikponiky@gmail.com alebo zaniest’ pani ulitel'ke Kruzliakovej na 1. stupefi.

Majstrovstva sveta v hasicskom Sporte

Ziaci 1. stupfia ZS s MS S. Zdryho Poniky
sa 15, septembra 2018  zdcastnili
.Majstrovstiev sveta v hasi¢skom Sporte”.
Mali moZznost’ zazit’ atmosféru
medzindrodnych pretekov, ktoré sledovali z
tribdny 3portového §tadiéna SNP Stiavni¢ky
v BB.
| Podarilo sa im  vidiet  sGfazit’
reprezentantov Z Ruska, Kazachstanu,
‘ Bulharska, Nemecka, Slovenska, Chorvatska
B ai. Vypoluli si hymny uvedenych krajin,

e et dostojne sa na tribune sprdvali, v zdvere si
poprezerali najmodernejsie haswske autd. Slovensko sa stalo historicky po prvykrat
dejiskom 14.rocnika muZzskych ab.roénika Zenskych majstrovstiev sveta v hasi¢skom
Sporte. Slovensko ako hostitel'skd krajina Majstrovstiev sveta v hasi¢skom Sporte privitalo
Sportové delegdcie takmer z 30 krajin sveta. O najcennejSie kovy tak v Banskej Bystrici
zabojovalo viac ako 600 Sportovcov z radov profesiondlnych a dobrovolnych hasi¢ov. Toto
podujatie sa kazdorolne uskutolriuje v jednej z ¢lenskych krajin Medzindrodnej Sportovej
federdcie hasi¢ov a zdchrandrov.

Sportovci a 3portovkyne sa tak, ako kazdy rok, predstavili v &tyroch zdkladnych
disciplinach hasi¢ského Sportu. Svoje sily si zmerali v behu na 100 metrov s prekdzkami, vo
vystupe do $tvrtého nadzemného podlaZia cvicnej veZe (v pripade Zien ide o vystup

do druhého nadzemného podlazia), v Stafete na 4x100 metrov s prekdzkami a v discipline
poziarny Utok. Dakujeme sponzorom za jedinecnd aktivitu.
Mgr. Krdlikova K.


mailto:poskolacikponiky@gmail.com
https://www.poniky.sk/evt_image.php?img=3692

Detské dopravné ihrisko Turcianske Teplice

Dopravnd vychovu pre deti 2. - 4. roénika
ZS s MS S. Zdryho Poniky sa rozhodli pani
uCitelky  absolvovat’ v  Turlianskych
Tepliciach na detskom dopravnom ihrisku.
V Sportovom duchu ,hravo - zdravo" Ziaci
spozndvali pravidld cestnej premdvky ako
chodci, jazdili na kolobezkdch, bicykloch
i $l'apacich motokdrach. Po dopravnej vyuke
ostal ¢as na pozndvanie kidpel'ného mesta.
Prezreli si kdpelny park, ochutnali termdlny
pramefi ,Zivena", zakupili suveniry a z dial’ky
obdivovali aquapark. Dakujeme sponzorom
za jedineény zdzitok.

Mgr. Krdlikova K.

Sarkanidda

.Vypust’'me drakov do oblakov", aj v tfomto
duchu sa niesla tohoroénd . Sarkanidda" pre defi
1. stupfia ZS. Bola to netradiénd rozli¢ka s
letom, na ktorej nasi najmensi ulili lietat’
svojich drd&ikov. Sarkany boli velmi zaujimavé,
Ci uz vyrobené z papiera, textilu, s obrdazkom
najmodernejsich hrdinov z detskych rozprdvok,
malé, vacsie i tie najvdcsie.

Ziaci pocas tohto drfia najprv riesili v triedach

netradicné dlohy, vymyslali rozprdvky, Santili
a pist'ali na kopci Sarkany av zdvere mali
moznost’ vidiet’ ukdzky hasi¢skych dut a techniky
DHZ z Ponik pod vedenim p. Lomena. Dakujeme,
teSime sa na d'alsi rocnik.

Pani ucitel'ky 1. stupiia Bt ¢ " “ _ X il


https://www.poniky.sk/evt_image.php?img=3709
https://www.poniky.sk/evt_image.php?img=3726

Vylety nasich Chrobdkov a cyklistov

Turisticky aj cyklisticky krizok pocas tejto teplej a nddhernej jesene . fréi" jedna radost’.
Zavitali na Pusty hrad, Chvatimech, preskdmali Siroké okolie Ponik - absolvovali Jeleniu stopu
aj Straz.

Den mlieka

Dna 27. septembra sme si pripomenuli Svetovy defi mlieka. Ziaci si do Skoly priniesli mliecnu
desiatu, riesili sme ,mlieCne" dlohy a porozprdvali sme si o vyzname mlieka a konzumdcii
mlie¢nych vyrobkov pre nase zdravie.

Dobrovol'nictvo v Afrike

Dria 28. septembra mali Ziaci 9. rocnika
predndsku a prezentdciu dobrovol'nictva v Afrike
s hasou byvalou Ziackou Veronikou Pazitnou

( vsudlasnosti je Studentkou vysokej Skoly sv.
Alzbety v Bratislave). Pdtavo im porozpravala
o misijnej dobrovol'nickej cCinnosti v Lesothe
a v Keni.




Nasi Ziaci vedia takto tvorit’

o) Pacisamito  (D"KomentoVat




Divadlo Clipperton - Rumcajs

V pondelok 1. oktdbra na nasu skolu zavitali herci z divadla
Clipperton z Banskej Bystrice, aby sa Ziakom predstavili s
rozprdavkou Rumcajs, ktory bol na Slovensku zndmejsi pod
menom Rumpel. Zbojnik Rumcajs je rozprdvkova postava z
Veclernicka, ktorého pribehy ndsledne vysli aj knizne.
Vtipnym dejom herci zaujali nielen tych najmensich
prvdcikov, ale dobre sa pobavili aj vel'ki Stvrtdci.

Takto predstavenie ilustrovali prvdci:
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Horehronské hry v atletike Ziakov a ZiaCok

Dria 3. oktdbra 2018 sa Sportovci
nasej Skoly zdcastnili na 58. rocniku
Horehronskych hier. Rovnako ako po
minulé roky, aj tentoraz podujatie
pripomenulo olympiddu. Pri otvoreni
nechybal  olympijsky  oher i
pritomnost’ vynikajicej slovenskej
kladivarky Martiny Hrasnovej alebo
riaditela  VSC  Dukla  Romana
Bencika. Po ich dvodnych

prihovoroch naplno od$tartovalo podujatie pIné zdbavy a zdpoleni.
Disciplin bolo poZzehnane a kazdy si prisiel na svoje. Na beZeckd drdhu sa postavili

rychlochodci, $printéri, ale aj vytrvalostni bezci i Stafetdri. Doplnili ich skokani do dial'ky aj

do vysky Ci tradi¢nd disciplina tychto hier: hod kriketovou loptickou.

Ziakov od poddvania $piZkovych vykonov neodradilo ani polasie. V rdmci dfia sa striedalo

prijemné bezoblacné a sinec¢né poCasie s momentmi, kedy prsalo a premoceny terén nebol

prdave najlepsi. O vykonoch ale méZeme povedat’ presny opak.

730 Ziakov z dohromady 30 $kal sa pobilo o
celkové prvenstvo. V kombindcii vsetkych

disciplin a vekovych kategorii si napokon
hlavnd trofej uchmatlo banskobystrické
Sportové gymndzium, a to s peknym
ndskokom  (celkovy zisk 33  bodov).
Striebornd priecka padla reprezentantom zo
ZS s MS Pionierska Brezno (26 bodov) a
bronzovid poziciu obsadila AK Iskra pri ZS
Revlca (17 bodov).



http://www.sme.sk/pocasie/

Tim: ZS s MS Stefana Zér‘yho DruZstevnd 201, Poniky

Klementisova Terézia 60 m - 16. miesto, 800m - 3. miesto

Sedilekovd Terézia 300 m - 12. miesto

Matudkovd Sdra 60 m - 14. miesto

Podtovda Mdria 300 m - do 20. miesta

Parni¢anovd Mariana 600 m, - dial'ka- do 20. miesta
Slabeciusovd Emilia 600 m, - dial’ka do 20. miesta

Sévolt Patrik 60 m, - 5. miesto dial'ka - 12. miesto
Mikulds Benjamin 300 m - 8. miesto, Vyska - 1. miesto

Celkové hodnotenie v ZS sme skon&ili na 13 mieste

VSetkym Ziakom patri chvdla a uznanie za reprezentdciu Skoly
Mgr. Lubos Hosala

99 999 Y9I Y

Uvaha u&itel'a na hodine fyziky:
Keby Ziaci, ktori sedia v zadnych laviciach, boli tak ticho ako Ziaci v strednych laviciach, ktori
si Citajd Easopisy, mohli by Ziaci v prednych laviciach d’alej nerusene spat".

A

Pyta sa uCitel v triede Skoly technického zamerania:
- Ziaci, ako by ste pomocou vody vyrobili svetlo?
Kdesi vzadu sa ozve:

- A o tak umyt oknd?

U

Ucitel'ka sa pyta Ziaka:

- Kol'ko rokov ma dnes clovek, ktory sa narodil v roku 1964?
- Muz ¢i Zena?

7

Ucitel' sa pyta Méricka:
- Keby si mal sedem cukrikov a ja by som t'a o dva poprosil, kol'ko by ti ich ostalo?
- Sedem!



Majstrovstva skoly v cezpol'nom behu

V sobotu 6. oktdbra 2018 sa v Ponikdch, v aredli na Horedolini za vysokej GCasti pretekdrov a za
pocasia, ktoré prialo vSetkym, uskutoCnil 4. rocnik obnovenej série pretekov v cezpolnom behu
Memoridl Ondreja Holca a MS v cezpol'nom behu.

Ziaci 11 - 15 rokov - dizka trate: 3,7 km

Por. St.&. Meno Skola Vysledny cas
1 180 Ondrejko Juraj Z5 Poniky 00:20:38,6
2 194 Matula Janko ZS Poniky 00:20:39,5
3 191 Brzul'a Adam ZS Poniky 00:20:58 4

ZiaZky 11 - 15 rokov - dizka trate: 3,7 km

1 175 Skrvériovd Sandra Z5 Poniky 00:26:11,6
2 159 Oldhovd Mdria Z5 Poniky 00:31:45,6
3 171 Hraskova Hanka Z5 Poniky 00:32:10,7

m Rekord 3koly prekonal Juraj Ondrejko (9.ro¢nik) a zdroven

W S

vyhral aj kategoriu 9. rocnik
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Okresné kolo v cezpol'nom behu

Dna 11. oktébra sa Ziaci 2. stupfia zlGcastnili okresného kola v cezpol'nom behu v Banskej
Bystrici. Z celkového poltu 39 zdkladnych 3kél sa nase druZstvo dievéat umiestnilo na 7.
mieste a druzstvo chlapcov na 4. mieste. Sut'azné druzstva boli 3-Clenné.

Nasi Ziaci Uspesne reprezentovali nasu skolu, ¢est’ a chvdla.

DruZstvo Ziacok: vykon poradie  body umiestnenie
Klementisova ZS s MS S.
58 |Terézia Zéryho, Poniky | 6:12 7
Slabeciusova ZS s MS S. 28 -
3 |Emilia Zéryho, Poniky | 7:13 | 26 ’
ZS's MS S.
89 |Sdvoltovd Johanka | Zéryho, Poniky | 6:59 21

Druzstvo Ziakov: vykon poradie body umiestnenie

ZS s MS S.
33 [Bartos Lukas Zéryho, Poniky | 8:00 15

ZS s MS S.
56 |Olah Lubomir Zéryho, Poniky | 7:25 4 18

ZS s MS S.
96 |Voskar Juraj Zéryho, Poniky | 7:58 14

Y VYV VY Y I

Ucitel dava Ziakom slovnd dlohu:

- Z mesta A vyrazi auto rychlost’ou 150 km za hodinu, z mesta B vyrazi auto rychlost'ou 180
km za hodinu. Kde sa stretni?

Jeden zo Ziakov pohotovo zareaguje:

- Na dopravnhom inSpektordte, pan ucitel’.

= Méricko pribehne na ¢erpaciu stanicu a hovori:
"Ujo, rychlo ndm dajte 10 litrov benzinu!"

"A naco vdm bude?"

"Hori ndm skola."



Tyzdefi zdravého Zivotného Stylu

V tyZdni od 15. - 19.
oktdbra sme
zorganizovali Tyzden
zdravého Zivotného
$tylu. Deti si kazdy den
nosili do $koly zdravt
desiatu, rozprdvali sa o
vyzname zdravej vyZivy
| a dodrziavani
spravnych zdsad
hygieny pre zdravie,
travili as na Eerstvom
vzduchu, do vyuovania
mali viozené
telovychovné chvil'ky,

tvorili z prirodnych materidlov...aktivit plny kd$ na cely tyzden®.
PO- priniest’ jabi&ko, pretoze JABLKO JE NAD ZLATO ( rozhovor o jablku, jabl¢kovy def)

Ohrnate nos nad obycajnymi jablkami a radsej siahate po exotickom ovoci? Chyba. Tieto
nendpadne plody im svojou silou mozu pokojne konkurovat’. Uz tri jablkd denne vds ochrdnia
pred najvda¢simi jesennymi strasiakmi - chripkou, nachladnutim, kasl'om aj hordckou.

Jablkd obsahuji mnozstvo vitaminov, minerdlnych a stopovych ldatok, ktoré ndm pomdhajd
udrzat’ sa fit. Je v nich cenny provitamin A, vitamin B, kyselina listovd, ako aj vitaminy C a E.
Nezabudnite, Ze staré zndme .cécko" nds chrani pred jesennymi virusmi a posilfiuje imunitu. V
tomto jednoduchom ovoci sa skryva tiez vdpnik, fosfor, zelezo ¢i horcik, ktoré pomdhaju
kostiam. Okrem toho jablko obsahuje aj ddleZity minerdl draslik, ktory pdsobi na sprdvnu
funkcnost’ obli¢iek a svalov. Odbornici aj preto pokladaju jablko za mimoriadne cenné ovocie,
dokonca najzdravsie na svete.

UT- na desiatu priniest’ zeleninu a viac pohybu
a pobytu na éerstvom vzduchu

STR - doniest’ ubovol'né ovocie na ovocny Salat
s pridavkom semienok, jogurtov

ST- celozrnnd desiata a jesenné tvorenie
z nasich zéhrad

PIA - mlie¢na desiata a vychddzka na ¢erstvom
vzduchu




'
VlTGme nového é&lena uéitel'ského zboru, péna uéitela
Christiana Val'ka

1. Cim vietkym ste chceli byt', ked' ste boli maly?

Ako kazdé malé diet'a som chcel byt policajtom, alebo
hasic¢om.

2. Preco ste sa rozhodli byt’ ucitel'om?

Polas vysokej Skoly som brigadoval ako animdtor na
Slovensku, ale aj v zahranici a pri tejto prdci som zistil, ze
. mi robi velki radost pracovat’sdet'mi. Taktiez som
= pracoval v banke, potom ako ¢asnik, moderdtor, redaktor a
| iné povolania, a zistil som, Ze mi prdca s det'mi velmi chyba a
celkom mi tdto prdca ide, tak preto som sa rozhodol byt ucitel'.

3. Ako dlho ste ucitel'om?

Tohto roku som skonCil vysokd $kolu a hned’ od septembra som sa zamestnal ako ucitel tu v
Ponikdch.

4. Mate rad toto povolanie?

Vel'mi sa mi paci tdato prdaca a momentdlne si ani neviem predstavit’ ind.

5. Co robite vo vol'nom &ase, aké mdte zal'uby?

Ked'Ze som vystudoval telesnd vychovu, tak pochopitelne, mdj volny Cas trdvim Sportovo,
hrdvam futbal, volejbal, florbal, behdm, chodim na rézne turnaje. Moje d'alSie zdl'uby su:
cestovanie, spozndvanie inych zahrani¢nych kultdr, cudzie jazyky, spozndvanie novych l'udi a
iné.

6. Sportujete?

Sportujem kazdy jeden defi po prdci a cez vikendy hrdvam profesiondlnu florbalovi ligu.

7. Madte svoju rodinu?

Nemdm, ale verim, Ze ¢oskoro to aj mia postihne.

8. Mate nejaké domace zvieratko?

Pochddzam z vychodného Slovenska, byvam na malej dedinke, ¢ize mame doma psa a dve
macky.

9. Aky ste boli Ziak?

Vzdy som vel'mi rdd chodil do Skoly. Na zdkladnej Skole som chodieval kazdy deri do centra
vol'ného Casu, kde sme stdle $portovali. UCit' sa mi vel'mi nechcelo, ale bol som v tom Sikovny,
Ze som si stdle odniesol z hodiny takmer vSetko, o ndm povedala pani ucitelka, a preto som
sa doma ucit’ nemusel. Na strednd skolu som chodil na gymndzium, kde sa bolo treba uz ucit’
trochu viac. Kazdy rok som absolvoval zahrani¢né a vymenné pobyty.

10. Aki su podl'a vas dnesni Ziaci?

Prirovnal by som to na dnesnd modernid dobu. Niekedy sa sdm seba pytam, i aj my sme
boli také neposlusné deti ako st dnes. Neviem, nechcem nikoho suidit’, ale myslim si, Ze dnesni
Ziaci sU ini ako kedysi. Problém vidim v domdcej vychove. VSimol som si to aj v druzine. Ak
poviem rodicom, Ze ich deti vyrusovali a boli na seba zlé, tak rodicom je to jedno. Netvrdim,
Ze vsetci ziaci, vel'a Ziakov je aj vel'mi zlatych a kazdy den mi robia radost’.

11. Chutia vdm obedy v Skolskej jedalni?




Samozrejme, ze chutia. Nie je to ako na vysokej Skole, ale som vel'mi spokojny, pretoze ja

vel'mi rdd papdm,a vzdy, ked’ sa pekne usmejem na kuchdrky, tak mi jeden ten zemiaéik naviac

prihodia,tak moje brusko je spokojné ©.

12. Paéi sa vam v nasej Skole?

Pred pohovorom som uvaZzoval Ci vobec sa zlUcastnit’ pohovoru, alebo nie, pretoze byvam v

Banskej Bystrici a nevedel som si predstavit’ dochddzat’ autobusom do Ponik. Ale tak sa mi tu

od prvého dria zapdcilo, Ze ak by som raz odtial'to iSiel niekde inde uéit’, tak som si isty, Ze by

mi bolo smutno a t'azko by sa mi odchddzalo, pretoZe deti som si vel'mi obl'Ubil a pedagogicky

kolektiv na Cele s pani riaditel'kou je Uplhe GZasny ©.

13. Tesite sa na prazdniny?

Samozrejme, Ze sa tesim, ale nie je to Uplne také Ze vau, pretoZe je mi super v tejto Skole

a kazdy tyzderi sa len divim ako rychlo tento tyzden zbehol, pretoze mi je tu naozaj dobre.
Bakujem za spoved’, Christian Val'ko :)

Rovnako my d'akujeme za Uprimné odpovede a prajeme, aby sa Vam na nasej Skole dobre
O,

-—v

pracovalo, lebo my tu mdme najlepSie deti na zemi.

Y Y VY Y I

U¢itel'ka v $kole hovori Ziakom:
- Utvorte vetu so slovom Yeti.
Marienka:

- Yeti je vel'ky snezny muz.
Janko:

- Yeti Zije v hordch.

Méric:

- Yeti zima?

e

- Kto z vds mi povie, na ¢o ndm slizi drevo? - pyta sa u¢ka v Skole
Jozko sa hldsi

- ... sim z neho sa robia stromy!

e

Ucitel'ka napiSe na tabulu 2+2=

- Aky je vysledok? - pyta sa Jozka

- Vyrovnany zdpas.

a

- Deti, vymenujte aspori jedného cicavca.
- Prosim, komar.
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Vylustenu krizovku — ktorukolvek, mézZes priniest pani uéitelke

KruzZliakovej. Na vylosovanych riesitelov ¢aka sladka odmena ccoce




Tipy na Citanie

. + b<
Adrién Macho
*

Krasny pribeh putovania eSte krajsej vel'ryby Gerdy.

Mald Gerda je naj$t'astnejSia vel'ryba na svete. Raz sa vSak prihodi
nieco ne¢akané a Gerda zostane Uplne sama. Vyberie sa teda na
plavbu $irym ocednom. Cestou stretdva vel'a novych kamardtov:
kosatky, tucniaky, ¢ajky a chobotnice. Prezradia jej zaujimavosti o
svojom Zivote, ale aj o ocedne, v ktorom vsetci spolu Zijd. Ndjde
nakoniec mald Gerda novy domov?

Zabudnite na véetko, ¢o sa hovori o severnom pdle, a pripravte sa ha

'OM FLETCHER!

Stedrovelerné dobrodruzstvo s desat’ro¢nym Viliamom, so spievajdcimi
Skriatkami, Santom (Ano! S naozajstnym Santoml), no i kopou darebdkov,
lietajucimi sobmi a tym najnezvycajnejsim dinosaurom... Santasaurus
prezije s Viliamom deri, ked’ sa aj nemozné moéze stat’ moznym, ak po tom

tizime z hibky svojho srdca. Druht knihu sldvneho anglického autora
detskych knih, fextdra a spevdka Toma Fletchera vyddvame (ako inak) |
pred Vianocami.

TOP: odporucam!l! FABLEHAVEN

Stdrocia boli ¢arovné bytosti zhromazd ované v ukryte;j
rezervdcii nazvanej Caroles, aby sa zabrdnilo ich vyhubeniu.
Je to jedna z poslednych pevnosti ozajstnej mdgie.
OcCarujlce? Jednoznacne. Vzrusujice? Nepochybne.
Bezpelné? Skor naopak...

Kendra a jej brat Seth nevedia, Ze ich stary otec je sprdvca
Carolesa. Prastaré zdkony udrziavaji v lesoch ukrytych za
vstupnou brdnou rezervdcie poriadok medzi chamtivymi
trolmi, nezbednymi satyrmi, zlomysel'nymi bosorkami,
skazenymi Skriatkami a zdvistlivymi vilami.

Ked’ viak Kendra a jej brat Seth porusia pravidld, oslobodia
sa mocné sily zla a strodenci musia Celit’ najvdcsej vyzve
svojho Zivota, aby zachrdnili svoju rodinu, Caroles a mozno aj

cely svet.



POSKOLACKE ospravedinenie

Vazeny pan ucitel’, pani ucitel'kal
Prepdcte, ale nie som pripraveny/a
na tdto vyucovaciu hodinu,
preto Vds prosim, aby ste ma vyskdsali inokedy.
DAKUJEM 1!

november, december, janudr 2018-2019
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