VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
OBCE PONIKY

¢. 3/2012
o opatrovatel'skej sluzbe

Obecné zastupitel'stvo obce Poniky vo veciach tizemnej samospravy v zmysle § 6 ods. 1 a § 4 ods. 3 pism. p)
zakona €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorgich predpisov, § 72 ods. 2 a § 80 pism. e) bod 3
zakona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych slufbach a o zmene a doplneni zdkona & 455/1991 7b. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zékon) v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zdkon o socidlnych
sluzbach”) sa uznieslo na tomto:

vieobhecne zdviznom nariadeni

§1

Predmet nariadenia

Toto vieobecne zdvdzné nariadenie (dalej len »hariadenie”) upravuje podmienky a rozsah poskytovania
opatrovatefske] sluzby, sp6sob urenia thrady, vyiku thrady a spbésob platenia Ghrady za opatrovatelska
sluzbu.

§2
Poskytovanie opatrovatelskej sluzby obcou

Obec pri vykone svojej samospravnej pdsobnosti poskytuje fyzickej osobe opatrovatelsku sluzbu, ktor3 je
odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupef odkazanosti je najmenej Il podfa prilohy & 3 zékona o
socidlnych sluzbdch a je odkdzana na pomoc:

A. pri tkonoch sebaobsluhy:

Hygiena
1. osobna hygiena - hygienicka starostlivost o jednotlivé &asti tela: ruky, tvr, zuby, nechty (holenie,
Cesanie, umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukéch a na nohdch, aplikacia
krémov, masti, pripadne medikamentov),
2. celkovy kupel - hygienicka starostlivost o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov
{celkovy kapel sa vykondva vidy vo vani alebo v sprchovacom kite),

Stravovanie a dodrZiavanie pitného reimu
1. porciovanie stravy,
2. obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,

Vyprazdfiovanie mo¢ového mechira a hrubého &reva
1. sprievod na toaletu,
. pomoc pri vyzliekani, obliekani,
. Gelna otista po toalete,
. sprievod z toalety,
. podanie podloZnej misy, moovej ffase s naslednym ocistenim podloZnej misy (ffase),
- ochrana osobnej a postefnej bielizne pred zne&istenim (nasadenie a vymena plienky),
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Obliekanie, vyzliekanie
1. vyber oblegenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie, oblvanie,
3. vyzliekanie, vyzivanie,

Mobilita, motorika

1. sprievod pri chadzi (chédza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstdvani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pri uchopeni ly¥icky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestriovanie predmetov dennej potreby.

B. pri tkonoch starostlivosti o svoju domdcnost:
nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,
priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,
donaska jedla do domu,
umytie riadu,
beZné upratovanie v domécnosti,
obsluha beZnych domécich spotrebicov,
starostlivost o bielizefi (pranie, Zehlenie),
starostlivost o 167ko,
vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby;,
donaska uhlia, dondska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kirenie vo vykurovacich telesich a
ich distenie,
dalSie jednoduché Ukony spojené s prevadzkou a udrfiavanim doméacnosti (administrativne Gkony
spojené s vedenim domadcnosti, napriklad zabezpeéenie Ghrady platieb).

C. privykonavani zakladnych socidlnych aktivit:
Sprievod
1. na lekarske vy3etrenie,
2. na vybavenie Uradnych zéleZitosti,
3. do 3koly, zo $koly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach,

predcitanie pre fyzick( osobu, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri vybavovani Uradnych
zalezitosti, pri vybavovani Gradnej a osobnej kore$pondencie a pri nakupovani, timoéenie
1. pre fyzickd osobu, ktord je nepocujica alebo fyzicki osobu, ktord mé taskd obojstrannt
nedoslychavost, najmé pri vybavovani Gradnych zaleZitosti, pri névéteve lekdra, pri zdujmovych
¢innostiach,
2. pre fyzicki osobu, ktord je hluchoslepd, najmd pri vybavovani uradnych zaleZitosti, pri
vybavovani dradnej a osobnej kore$pondencie a pri nakupovani, pri ndviteve lekdra, pri za ujmovych
¢innostiach.

D. na dohfad pri Ukonoch sebaobsluhy, (konoch starostlivosti o svoju domdcnost a pri vykonavani
zakladnych socidlnych aktivit potreba dohfadu v uréenom &ase, potreba nepretritého dohladu.

Opatrovatelskd sluZba sa poskytuje fyzickej osobe v jej prirodzenom socidlnom prostredi,

§3
Okruh os6b, ktorym sa poskytuje opatrovatelsk3 sluzba

Obec poskytuje opatrovatelskd sluZbu fyzickej osobe, ktora ma na Gizemi obce trvaly pobyt.

§4



Postup pri poskytovani opatrovatel'skej sluiby

Konanie o odkédzanosti na opatrovatelsku sluzbu sa za&ina na zaklade pisomnej Ziadosti fyzickej osoby alebo
inej fyzickej osoby.

Ak fyzickd osoba vzhfadom na svoj zdravotny stav neméze sama podat Ziadost o postdenie odkazanosti na
socidlnu sluzbu, podat Ziadost o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby, uzatvorit zmluvu o
poskytovani socidlnej sluzby alebo udelit sthlas na poskytnutie socidlnej sluzby na Géely odlahdovacej
sluzby, mbZe v jej mene a na zaklade potvrdenia oSetrujiceho lekdra o zdravotnom stave tejto fyzickej
osoby podat Ziadost, uzatvorit zmluvu alebo udelif sthlas aj ina fyzicka osoba.

Ziadost o postidenie odkézanosti na socidlnu sluzbu obsahuje meno a priezvisko fyzickej osoby, ktorej sa mé
poskytovat socidlna sluzba, détum jej narodenia, adresu pobytu, rodinny stav, $titne obéianstvo, druh
socidlnej sluiby, na ktord ma byt fyzickd osoba postidend a potvrdenie poskytovatela zdravotnej
starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave fyzickej osoby, ktord Ziada o postdenie odkazanosti na
socialnu sluzbu.

Ziadost o postidenie odkazanosti na opatrovatelsku sluZbu sa podéva obci. Tlagivo sa nachadza na obecnom
uUrade obce.

Obec na zdklade Ziadosti a stihlasu fyzickej osoby alebo vlastného podnetu vykona v ramci socidlnej
posudkovej Cinnosti Setrenie v prirodzenom socidlnom prostredi fyzickej osoby.

Obec na zaklade lekdrskej posudkovej &innosti a socidlnej posudkovej €innosti zisti rozsah odkdzanosti
fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo fyzickej osoby s nepriaznivym zdravotnym stavom
na opatrovatelskd sluzbu o éom vyda rozhodnutie o odkazanosti na socidlnu sluzbu.

Opatrovatefsku sluibu moZno poskytovat fyzickej osobe bezodkladne, ktord pre svoj nepriaznivy zdravotny
stav je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby pri Gkonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju
domacnost, zékladnych socidlnych aktivitach pred nadobudnutim prdvoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti
na socidlnu sluzbu, najskér odo diia podania ¥iadosti o postidenie odkézanosti na opatrovatelsk( sluzbu.

§5
Spdsob urcenia Ghrady za opatrovatelskd sluzbu

Uhrada za opatrovatelskd slufbu v kalendarnom mesiaci sa ur&i v zmluve o poskytovani socidlnej sluzby v
sulade s tymto v3eobecne zdvidznym nariadenim obce a podlfa rozsahu konov sebaobsluhy, tkonov
starostlivosti o svoju domdcnost, zékladnych socidlnych aktivit najviac vo vy3ke ekonomickych opravnenych
nakladov v prepotte na 30 kalendarnych dni.

Ekonomicky oprdvnené naklady podfa § 72 ods. 5 zdkona o socialnych sluzbach su:

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vygke, ktora zodpoveda vyske platu a ostatnych
osobnych vyrovnani podfa osobitného predpisu,

b) poistné na socidlne poistenie, poistné na verejné zdravotné poistenie a prispevky na starobné
dochodkové sporenie,

c) cestovné nahrady okrem cestovnych nahrad pri zahrani¢nych pracovnych cestéch,

d) energie, voda a komunikécie,

e) materidl okrem reprezenta¢ného vybavenia novych interiérov,

f) dopravné,

g) rutinnd ddrzba a $tandardnd ddrzba okrem jednorazovej udrby objektov alebo ich tast/ a rietenia

havarijnych stavov,



ndjomné za prendjom okrem dopravnych prostriedkov a Specidlnych strojov, pristrojov, zariadenti,

techniky, naradia a materilu,

sluzby,

beiné transfery, z toho len na vreckové, odstupné, odchodné, nahrada prijmu pri docasnej
pracovnej neschopnosti zamestnanca,

odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku poskytovatefa socidlnej sluzby podta osobitného
predpisu.

§6
Vyska Ghrady za opatrovatel'ski sluzbu

Prijimatel opatrovatelske] sluZby je povinny platit Ghradu za poskytovanl opatrovatelsk( sluzbu podfa
svojho prijmu a majetku.

Obec ur€uje sumu dhrady za opatrovatefsk( sluzbu vo vyske 50 % priemernych ekonomickych opravnenych
ndkladov spojenych s poskytovanim tejto socidlnej sluzby za predchadzajici rozpoctovy rok.

Vysku dhrady za opatrovatelsku sluZbu podfa dkonov obec uréuje nasledovne:

OO0 ®p

pri konoch sebaobsluhy 1,5 €/hod.

pri Gkonoch starostlivosti o svoju domécnost 1,5 €/hod.

pri vykondvani zakladnych socidlnych aktivit 1,5 €/hod.

pri dohfade pri tkonoch sebaobsluhy, dkonoch starostlivosti o svoju domacnost a pri vykondvani
zékladnych socialnych aktivit 1,5 €/hod.

§7

Spolocné a zavereéné ustanovenia

Toto V3eobecne zavdzné nariadenie & 3/2012 schvalilo Obecné zastupitelstvo obce Poniky na
svojom zasadnuti dila 30. 5. 2012 uznesenim &. 158/2012, bod 5, pism. a).

v

Zrusuje sa V3eobecne zavdzné nariadenie obce ¢ 1/2009 zo dfa 7. 7. 2009 o poskytovani
opatrovatelskej sluzby.

Toto v3eobecne zévdzné nariadenie nadobtida G&innost 15. diiom od jeho vyhlasenia.

V Panikach, dria 30. 5. 2012

Vyvesené: Li',
Zvesené: 'ifg&

) &

N

{ b
IR
.. 2012 ‘k \ | f’@ii
. 2012 R\
iy rges



